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CARTA AL LECTOR

stimado leyente: para mi es un gusto saludarte y comen-

tarte que iniciamos este 2023 con muchas metas y de-

seos por cumplir, tales como tener la energia suficiente
para afrontar nuevos retos personales; seguir siendo tu revista
de negocios favorita para que cuentes con un referente para los
proyectos que estés desarrollando, asi como para que tu creci-
miento laboral no se detenga; por ello, Adriana Morales —una
mujer joven, una lider con grandes capacidades profesionales
y humanas que apuesta por confiar en los jévenes y empoderar
a las mujeres— es la protagonista de nuestra primera portada.
Finalmente, te invito a ser parte de nuestras redes sociales para
que la comunidad LIDER ES sea cada vez mas grande.

2o,

Levi M. Sanchez Santiago
Director General
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EXPLORANDO OAXACA

BRUJULA:
CUMBRE CLAVELLINAS

ig Angel Osorio

Viajero, gestor de experiencias y creador de contenidos

3 FOTOGRAFIA
ANGEL OSORIO

ste centro ecoturistico se ubica en la parte alta

del municipio de Zimatlan y ofrece, desde

cualquier rincon, una vista privilegiada que
es ideal para dejar atras tus preocupaciones; asi que,
si quieres descansar tu mente, alejarte de todo aque-
llo que te distrae, estar tranquilo, en silencio, tomar
decisiones importantes y enfocarte en tus pensa-
mientos para que tus emociones fluyan con libertad,
Cumbre Clavellinas no te decepcionara.

En este paraiso el murmullo del bosque y el vien-
to frio que cobija a sus arboles —moviéndolos con
suavidad— te acompanaran mientras andas por el
lugar en bicicleta o a pie conociendo cascadas, ob-
servando aves endémicas y hongos que en tempo-
rada de lluvias estan en su maximo esplendor. Aqui
no necesitas mas que la belleza del paisaje porque
el contraste entre el verde de la floresta y el azul
intenso del cielo te conquistaran. Ademas, los aro-

mas de la arboleda y la deliciosa alfombra de pino




te invitaran a recostarte en el suelo, contemplar el
follaje y respirar aire puro y fresco sin importar el
punto en el que te encuentres.

Para evitar inconvenientes carga contigo todas
las provisiones que requieras ya que en el camino
no hay tiendas ni gasolineras y tu celular se quedara
sin senal; viaja con calma y de dia; toma como pun-
to de partida el mercado gastronémico de Zaachila
y escoge la salida al mercado de lena y al barati-
llo, sobre la carretera a San Miguel Peras. Tardaras
aproximadamente una hora y recorreras veintiséis
kilometros: la primera parte es plana; la segunda,
es en subida (ambas estan pavimentadas), los ulti-
mos diez kilometros son de terraceria, por lo tanto,
tu auto debe estar en buenas condiciones. Una vez
que arribes podras hospedarte en sus cabanas (que
cuentan con un bano privado) o chozas (en ellas, el
bafio es compartido y se encuentra en el interior del
edificio donde estan los sanitarios y las regaderas),
disfrutar del criadero de truchas que surte a los co-
medores locales y cocinar tus propios alimentos en

sus asadores.

Ten presente que si deseas pasar unos dias en
este paraje —a tres mil metros de altura y en el
cual suele haber habitaciones disponibles, aunque
llegues de improviso— debes llevar cambio para
poder solventar tus gastos, asi como mucha ropa
abrigadora, especialmente de octubre a febrero que
es cuando hace mas frio. De lunes a domingo hay
un responsable que recibe a las visitas en la mafana
y hasta entrada la tarde. ;Por qué no lo intentas?

K1 senderosoax
1 @senderosoax
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A TU MVIARCA

amazon

Licenciada en Administracién

Google

m® Microsoft

i lguna vez te has preguntado si deberias
registrar tu marca? Hacerlo es tan impor-
tante como mantener tus finanzas sanas,

por ello, si estdas comenzando a emprender o si ya

te has consolidado en tu giro y no has llevado a

cabo este proceso, te invito a conocer sus benefi-

cios. De acuerdo con la Ley Federal de Proteccion

a la Propiedad Intelectual, articulo 171, una marca

es todo signo perceptible por los sentidos y que se

distingue de sus competidores a través de su re-
presentacion, denominacion, figura representativa,
holograma, figura 3d, sonido, aroma, entre otros.

Ademas, dentro del ambito administrativo, es un

activo intangible que, al estar debidamente asen-

tado ante el Instituto Mexicano de la Propiedad

Industrial (IMPI) te dara la certeza de que solo tu

podras utilizarla y te permitira obtener una protec-

cién a nivel nacional.

Para lograrlo, considera lo siguiente:

» Tu marca necesita un nombre creativo, unico
y original que no se parezca tanto en fonética
como en representacion grafica a otros que ya
existen porque puede confundir a los consumi-
dores y minar tu camino empresarial debido a
que el IMPI podria negarte la concesion. En este
punto toma en cuenta que puedes elegir si sera
completamente nominativa o si la acompanaras
de algun disetio o figura.

I8 Areli Romero Contreras

Ceztoly

Walmart

* Los productos y servicios se dividen en 45 cla-
ses, las cuales comprenden diversos rubros, por
lo que tu marca quedara protegida bajo la que le
corresponda. Por ejemplo, si vendes mercancias
contempladas en la misma clase, como el choco-
late y el café (clase 30), realizards solamente una
inscripcion; pero, si ademas ofreces lacteos como
yogur o mantequilla tendras que hacer un regis-
tro mas, ya que estos ultimos estan comprendi-
dos en la clase 29.

* Independientemente de si eres una persona fisi-
ca o moral o si ya has comercializado o no con tu
marca, puedes registrar el aviso comercial, que
no es mas que el eslogan o frase publicitaria de la
misma. Dicho lema tiene que estar conformado
unicamente por palabras y no admite disefios.

* Asimismo, si en un futuro lo requieres, podras
conceder la licencia de uso a terceros o la trans-
mision de derechos de esta; asi como solicitar la
proteccion a nivel internacional.

Como puedes ver, las ventajas de darte de alta ante el
IMPI van mas alla de un certificado, puesto que este
conjunto de pasos le otorga un mayor valor a tu traba-
jo, posiciona tu marca dentro del mercado y la destaca
entre la competencia, facilita que solicites financia-
mientos o que exportes. Asi que atrévete a dar el primer
paso para que tu emprendimiento siga creciendoe



Nuestros investigadores estan disponibles
para trabajar con bancos, compaiiias de
seguros, bufetes de abogados, empresas de
seguridad y de investigacion para brindar

servicios de investigacion éticos y de calidad
en la region sur de Mexico.

-Fraude médico y de seguros
-Rastreo de activos

Investigation « Protection « Mexico -Investigacion de antecedentes
- : = -Busqueda de registros publicos
Investigacion Privada y Proteccion -Vigilancia
Personal en Mexico -Proteccidn personal |
Agencia con sede en Oaxaca y cobertura en la Civdad de Méxica, —EUS[]UEE'B dE pEI’SﬂI‘IEI dESH[JEI!‘EEL[(!B
Puebla, Jalisco, Chiapas, Veracruz. -Recuperacion de deudores y fugitives
Cobertura Nacional Mediante Agentes Locales Contratados. -Enlace con autoridades locales
. IR _ -Inteligencia de fuentes abiertas (OSINT)
@graynatpl.numle;,‘ é‘;:ﬂ [@graycatpi e 751 545 LBO& -Iﬂ":"ES“gﬂEiﬂn dE rEdES. SDEEB LES
_ Médica z . ” _ Meédica
AnceLuS éPracticas algun deportey no puedes i \ceiuS
e+ recuperarte de una lesion? -

jAtiéndete con uno de los
mejores Traumatologos
Ortopedistas!

Dr. Roberto . . -
Garcia Garcia Si eres paciente de primera

o .
Rayénsos,centro.0ax.  yez te haremos una(eJJyljild« 4[]}

(Casi esquino con Xicoléncatl)
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NEGOCIOS

RECOMENDACIONES PARA

DIGITALIZAR TU NEGOCIO
Y NO QUEDARTE ATRAS

I8 Vladimir Humberto Herrera Aquino

Maestro en Comunicacion Politica.

Director de Goberna Digital

a sociedad ha tenido un cambio en el com-

portamiento digital a raiz de la pandemia, sin

embargo, la mayoria de los negocios atin no
integra la tecnologia en sus procesos cotidianos. Tan
solo el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI) en 2020 estimo que un 73 % de las empresas
no se han digitalizado —es decir, no han trasladado
todas las acciones que se hacian manualmente por
todas las que puedan ser realizadas o gestionadas de
manera automatica a través de herramientas o plata-
formas digitales con el objetivo de ser mas eficientes
en las tareas diarias— o no cuentan con servicios di-
gitales como parte de su plan de negocios. Por ello,
una empresa que no estd a la vanguardia tiende a
desaparecer, como BlackBerry y Blockbuster, que
dominaron importantes industrias, pero fueron des-
plazadas por no evolucionar conforme a las necesi-
dades del mercado. Mientras tanto, aquellas que si lo
han considerado, han aumentado su competitividad
en un 20 %. Asi que, aprende de ellas y digitalizate.

1. Utiliza chatbots: es un asistente virtual que
contesta mensajes por ti e interactua con los
clientes resolviendo sus dudas mds comunes.
Este software aprende por si mismo céomo con-
versar con tus consumidores y puede progra-
marse de acuerdo con lo que requieras. Grandes
empresas, como Uber, solo trabajan con ellos y
no utilizan fuerza de trabajo humana para res-
ponderle al usuario.

mE
|

Yy

2. Redes sociales y medicion de indicadores.
Hootsuite es una plataforma web que ayuda a
gestionar redes sociales, a generar indicadores
para medir tu progreso en ellas (social media), a
conocer a tu competencia y las necesidades de tu
mercado meta.

3. Disefio de publicidad para difundir tu ne-
gocio en otros medios. Si buscas disetios edita-
bles, sencillos y gratuitos puedes utilizar Canva,
aunque si deseas disefios o vectores mas sofisti-
cados y de pago, Illustrator y Corel Draw seran
tu mejor estrategia.

4. Facturacion en linea. Muchos negocios no
potencializan sus ventas debido a que no pue-
den facturar porque eso implica contratar a un
contador y por ende, elevar sus costos. Sin em-
bargo, pueden recurrir a Facturama, una plata-
forma que permite obtener tu CFDI de manera
automatizada y con validez ante el SAT, cotiza-
ciones y recibos de némina; asi como guardar la
informacion en la nube. Por otra parte, si deseas


https://www.cliengo.com/chatbot?gclid=Cj0KCQiAlKmeBhCkARIsAHy7WVtp93sK_EvcRqnw8qWrWVpdeXTmX2eQdHr_OICXAkHZ8UrF21xIWygaAv_NEALw_wcB&gclsrc=aw.ds
https://www.hootsuite.com/es
https://www.canva.com/es_mx/
https://www.freepik.es

un sistema propio puedes acercarte con un ex-
perto y cotizarlo acorde a tu compania (que seria
lo mas conveniente).

T
Ok%

5. Cobro por terminales o transferencia. Los
negocios con mas formas de pago tienen mayor
probabilidad de vender mas, ya que gran parte
de la poblacion prefiere pagar por transferencia
o por tarjeta. En este caso, Clip es una opcion
econdmica para cobrar de manera digital; pue-
des acceder a ella mediante tu smartphone o por
una terminal. Ademads, acepta mas de dieciocho
bancos y transacciones en menos de veinticuatro
horas.

Escoge entre estas herramientas las que mas se adap-
ten a tu giro y considera que su uso puede contri-
buir a aumentar tus ventas o a posicionar de mejor

forma tu marca. Por ejemplo, durante la pandemia,
la implementacion del Codigo QR permitio a los
consumidores consultar la carta sin tener contacto
fisico (Cable News Network, 2021).

La realidad es tangible, la tecnologia avanza a pa-
sos agigantados aunque la mayoria de negocios atn
no la utiliza. Si dejamos de ver a la digitalizacion
como un requisito, y aprendemos a verla como una
oportunidad de supervivencia, de mejora de ven-
tas y de productividad, seguramente encontremos
en ella un aliado. Finalmente, es importante men-
cionar que para digitalizar no es necesario invertir
en nuevos dispositivos, sino aprovechar los que ya
tenemos para aumentar nuestras ventas y mejorar
nuestro servicioe

BIBLIOGRAFIAS

* Cable News Network. 2021. La pandemia acabo con los me-
nuis tradicionales y resucito a los codigos QR. [Portal de Noticias].
Consultado el 23 de enero de 2022 y disponible en: https:/
cnnespanol.cnn.com/2021/07/28/pandemia-acabo-menus-tra-
dicionales-resucito-codigos-qr-trax/

e Instituto Nacional de Estadistica y Geografia. 2020.
Encuesta sobre el Impacto Econémico Generado por COVID-19
en las Empresas (ECOVID-IE). Consultado el 23 de enero de
2022 y disponible en: https://www.inegi.org.mx/programas/

ecovidie/#Datos_abiertos
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https://cnnespanol.cnn.com/2021/07/28/pandemia-acabo-menus-tradicionales-resucito-codigos-qr-trax/ 
https://cnnespanol.cnn.com/2021/07/28/pandemia-acabo-menus-tradicionales-resucito-codigos-qr-trax/ 
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https://clip.mx/productos-clip
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EN LA ACTUALIDAD

revio a la reforma progresista conocida como
vacaciones dignas, los empleados contaban
con un periodo de seis dias vacacionales
—mismos que aumentaban en dos dias laborables
hasta llegar a doce dias por cada ano trabajado— y
a dos dias extras por cada cinco anos de servicio una
vez concluido el cuarto anio dentro de la compania.
Esta reestructuracion, que garantiza los derechos
humanos de los trabajadores, entré en vigor el dia
uno de enero de 2023, y en ella, el periodo vacacio-
nal de los asalariados fue duplicado de acuerdo con
lo estipulado en la nueva normativa de los articulos
76y 78 de la Ley Federal del Trabajo:

* Articulo 76.- Las personas trabajadoras que
tengan mas de un ano de servicios disfrutaran de
un periodo anual de vacaciones pagadas, que en
ningun caso podra ser inferior a doce dias labo-
rables, y que aumentard en dos dias laborables,
hasta llegar a veinte, por cada afio subsecuente
de servicios.

A partir del sexto ano, el periodo de vaca-
ciones aumentard en dos dias por cada cinco de
servicios.

* Articulo 78.- Del total del periodo que le co-
rresponda conforme a lo previsto en el articulo
76 de esta Ley, la persona trabajadora disfruta-
ra de doce dias de vacaciones continuos, por lo
menos. Dicho periodo, a potestad de la persona
trabajadora podra ser distribuido en la forma y
tiempo que asi lo requiera.

IE Francisco Raiil Puga Colmenares Caballero
Maestro en Derecho

Aunado a esto, es importante considerar que si el
colaborador ya lleva varios afos en su centro de tra-
bajo debera contabilizar, a partir del 2023, sus dias
de vacaciones tal como lo indica la siguiente tabla:

ANOS LABORADOS DIAS DE VACACIONES

1 12

2 14

3 16

4 18

5 20
DE6A10 22
DE1A15 24
DE16A 20 26
DE21A 25 28
DE 26 A 30 30
DE31A 35 32

Finalmente, es necesario resaltar que en ningin mo-
mento los dias de vacaciones que le correspondan
por Ley podran ser menores a los que tenga derecho,
y que estos podran ocuparse de manera continua o
solicitarse como mejor le convenga al trabajadore

B franciscopuga54@gmail.com
£ PacoPuga_CC
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Adriana
Morales
Sanchez

EMPODERANDO
A LAS NUEVAS
GENERACIONES

IE Jenifer Herndndez Bernabé

Licenciada en Ciencias de la Comunicacion

driana Morales Sanchez —licen-
ciada en Derecho, empresaria y
actual regidora de Gobierno,
\ Turismo y Espectaculos del municipio
capitalino— es una mujer lider a quien
. las causas de su género y de la juventud

la han impulsado a salir adelante. Sabe

que ha logrado sus suefios, pero también

que tiene retos por cumplir. Es una mu-

jer que inspira a otros a lograr sus objeti-
vos sin importar su edad y que, mas alla
de los obstaculos, es una joven cuya meta
siempre es generar un impacto positivo
en los demas.

En esta primera edicion de 2023
de la revista LIDER ES, conoceremos
mas sobre su vida personal, profesio-
nal y en el servicio publico.
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PERSONAL

¢Cuales eran tus suenos de la infancia?

“Mi infancia fue muy buena. Me gusto ver el creci-
miento de mis padres, con ellos creci y me dieron
educacion. Desde que yo era chiquita vi como se
desarrollaron profesionalmente, escuché la historia
de sus carencias y pude ver que con mucho esfuerzo
todo se puede lograr. Esto me hace ser la mujer que
soy hoy”.

A mi siempre me habia gustado la arquitectura,
tanto, que en algun punto crei que a eso me iba a
dedicar, pero la vida cambio, por muchas circuns-
tancias, y ahora soy licenciada en Derecho. Mis pa-
dres y mi hermana también lo son y como yo no
sabia qué camino seguir, opté por el de la experien-
cia, por el que veia dia con dia. Es cierto que tomar
otros retos desde lo que ya has vivido o desde lo que
conoces da miedo, pero no me arrepiento.

{Quién es Adriana Morales en este momento?

Es una joven empresaria con muchos suenos, con
muchas ganas y con muchos retos por cumplir que
se siente con animo y con ganas de mejorar siempre.
Ademas, le apasiona que sus ideas y proyectos se
consoliden por la fuerza que tienen en los demas y
que se describe a si misma como una persona activa,
que constantemente busca hacer, crear e imaginar
nuevos proyectos.

¢Qué representa la familia en tu vida?, ;tendrias
hijos?

Para mi es el pilar mas importante, el primero y la
base de todo. No todas las personas cuentan con
este grandioso cimiento. Esta conformado por mis
padres, de quienes siempre tomo consejos, y de mi
hermana, que es una persona esencial en mi vida, es
proactiva, emprendedora y honesta. Por otro lado,
si quiero ser mama4, incluso, me hubiera gustado ser
mama mas joven.

¢Como percibes a quienes te rodean?

Cada uno esta luchando por algo y eso me gusta
mucho; pero también veo a muchas personas, a

algunos jovenes que se dan por vencidos muy rapi-
do, a ellos me gustaria motivar.

¢Cuales son los valores e ideales bajo los cuales
riges tu actuar en todas tus facetas?

Primero, hacer equipo. Esa es una de las ideas prin-
cipales para mi y para todos. Creo que unidos to-
dos los oaxaquenios y ciudadanos, sin importar el
partido, el estado en el que estemos o si participa-
mos como tal en la politica, deberiamos de involu-
crarnos en la sociedad, y eso, conforma la politica.
Ademas, debemos de ser empaticos con otras perso-
nas, transparentes y honestos.

¢Qué significa Oaxaca para Adriana?

“Oaxaca es cultura, felicidad; los oaxaquerios tene-
mos una vibra de felicidad todo el tiempo, cuando
viajo me dicen que los oaxaquenos siempre tenemos
la vibra de fiesta, mezcal y tradicion y no conozco
a un oaxaqueno que no esté orgulloso de su tierra.
Para mi es un orgullo ser oaxaquena”.
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PROFESIONAL

¢Qué has emprendido y como ha sido el camino?

Emprender implica muchos retos y frustraciones
porque no todos los suenos se cumplen, pero las ga-
nas de salir adelante te llevan a crear cosas nuevas.
A base de créditos pude adquirir algunos bienes;
aunque mi familia ha sido el pilar y el apoyo funda-
mental en mi crecimiento empresarial. Lo primero
que tuve fue un restaurante, es mucho trabajo, pero
era algo que yo queria hacer. Aunque creia que no
le iba bien, lo mantuve a flote un aro, pero “la vida
te acomoda todo y te dice cuando debes cambiar
de camino” y por ello, actualmente cuento con seis
airbnbs, uno en la Ciudad de México, cuatro en la
ciudad de Oaxaca y uno en Puerto Escondido.

¢Qué consejo le darias a las personas que estan
en el camino del emprendimiento?

No darse por vencido, no cortar camino, sino te-
ner muchisima paciencia y voluntad para alcanzar
lo que te has propuesto. “El no ya esta, debemos de
tener el animo de hacer las cosas, de trabajar duro,
de entender que atreverse es esencial” para dar pa-
sos grandes.

SERVICIO PUBLICO

Actualmente eres regidora en el cabildo del mu-
nicipio capitalino. ;Por qué ingresaste a la politi-
ca siendo tan joven?

En Oaxaca nos hacen falta demasiadas cosas.
Tenemos naturaleza, un clima espectacular, gente,
comida, tradiciones, cultura... y me da mucha tris-
teza ver que “tenemos todo practicamente regalado”
y no contamos con una buena calidad de vida todas
y todos en Oaxaca. Carecemos de espacios bonitos,
como lo merece nuestro estado y nuestra ciudad,
no podemos ver calles sin bloqueos. Ademas, sin
importar el partido, el estado en el que estemos o
si participamos como tal en la politica, deberiamos
de involucrarnos en la sociedad, siendo empaticos
con otras personas, transparentes y honestos por-
que eso conforma la politica. Por todo esto inicié
este camino; en el que sigo creciendo, aprendiendo




y reconociendo que hace falta mucho. Que es ne-
cesario que cada ciudadano ponga de su parte para
que esto funcione, y por ello, quiero dejar mi grani-
to de arena de alguna forma.

¢Cuales son los principales retos a los que te has
enfrentado en tu carrera?

Los retos mas fuertes que he tenido externamente
han sido ser mujer, porque es muy complicado, y
mujer joven, ain mas. En lo interior, a mi me ha
costado mucho hablar en publico, conversar con
facilidad y, sin embargo, creo que he superado ese
reto y he salido de esa burbuja para lograr grandes
cosas saliendo de mi zona de confort.

¢Cuales son tus causas en tu quehacer politico?

Las mujeres y la juventud. Hace falta mucho por
hacer a favor de las mujeres. Todavia no llegamos ni
a la mitad de lo que deberiamos ya haber logrado.
Quisiera un lugar mas igualitario para las mujeres,
donde nos tomaran mas en cuenta y no en el as-
pecto fisico o reproductivo, sino en lo referente a
nuestra opinion, a nuestras ideas y a nuestro traba-
jo. “Creo que hace falta cambiar esta mentalidad,
ambos géneros, apoyarnos mas entre mujeres y ser
justos; considero que es tiempo de las mujeres, las
mujeres hemos trascendido y estamos haciendo
historia”. En este 2023 tenemos a mujeres encabe-
zando cargos publicos, por ejemplo, la ministra de
la suprema corte, y esperamos que proximamente
tengamos una presidenta.

Por otro lado, los jévenes traemos otro chip y
otras ideas: queremos lo mejor para el lugar donde
vivimos, para nuestra propia vida. “Ser jovenes es
complicado cuando no sabes por dénde empezar y
si no tenemos un cimiento como la familia, es mas
dificil atin. A mi me gustaria que los jovenes sepan
que tienen en mi a una aliada que los va a apoyar
y sobre todo que sepan que los suefios se pueden
lograr sin importar la edad que tengan”.

¢Como te visualizas en este 2023 y a futuro?
Este afio me visualizo con muchos dnimos de seguir

emprendiendo, con muchas ganas de apoyar a las
personas a mi alrededor y con mucha energia para

que el 2023 esté lleno de muchos retos, nuevas ex-
periencias y mucha salud.

A largo plazo, espero que el éxito nos una. Me
veo con nuevos retos, aprendiendo cosas nuevas y
haciendo lo mejor para que tengamos una comuni-
dad feliz y un lugar lindo donde poder vivir; espe-
cialmente para mis hijos, en caso de que los tenga.

Para ti, jun LIDER ES?

Una persona que apoya a los demas, que es solida-
ria, que busca el beneficio comtn y no solamente

el propio.

Finalmente, Adriana Morales Sanchez, hizo el lla-
mado a la sociedad oaxaquena a trabajar juntos para
un Oaxaca mejore

LIDER ES
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NEGOCIOS

DEBAJO DEL COLCHON
Y TUS AHORROS

IE Carlos Herndndez Jiménez

Maestro en Finanzas. Asesor Financiero

unque vivimos en una era que se distingue

por el exceso de informacion en los medios

digitales; hablar de dinero, ingresos, finan-
zas personales y familiares sigue siendo tabt o un
motivo de ofensa para ciertas personas, tanto que
hasta en algunos hogares existe la tipica frase “en
esta casa no se habla de dinero”. Ademas, suele pen-
sarse que para saber de finanzas hay que ser un ex-
perto; por ello, cuando escuchamos a especialistas
debatiendo sobre salud, tecnologia u otra industria
tendemos a discriminar las referencias a nuestro al-
cance. Debido a lo anterior y a que coexistimos en
una cultura donde el consumo exprés esta a la or-
den del dia, no es casualidad que los memes o las
noticias virales que vemos a través de la web sean
tendencias relativas al humor o a lo banal ni que nos
enfrentemos a fake news, robos de identidad, estafas,
manipulacion de datos, entre otros aspectos.

Por otro lado, me gustaria destacar no solo
como las redes sociales —ejemplos de nuevos
canales y formas de transmitir y democratizar el
conocimiento— han coadyuvado a la educacion

financiera porque en sus plataformas es posible
explicar facilmente, por medio de memes o de
algin TikTok, nociones como mercados y ciclos
financieros, dinero, inflacién e inversiones; asi
como conocer asesores financieros y creadores de
contenido maestros en este tema, tales como los
finfluencers (influencers financieros) Daniel Urias
(@coolturafinanciera), Levi Alvarado (@suicidan-
doalgodinez), Manolo Wigueras (@ellagodelosbu-
siness), Paola Almontes (@finanzas.conproposito)
y Andrés Garza (@andresgarzam), quienes buscan
comunicar de manera eficaz y agil conceptos que,
dentro del sector financiero son considerados rim-
bombantes y confusos; sino también el hecho de
que cada vez mas personas son conscientes de la
importancia de los productos financieros —desde
identificar el fenémeno de la inflacion y definir una
estrategia de inversion eficiente, hasta promover la
cultura de adquirir un seguro—, su constante di-
vulgacion y uso.

Dicho esto, comparto algunos elementos clave
que haran crecer tu dinero adecuadamente:


https://www.tiktok.com/@coolturafinanciera
https://www.instagram.com/suicidandoalgodinez/
https://www.instagram.com/suicidandoalgodinez/
https://www.tiktok.com/@lagodelosbusiness
https://www.tiktok.com/@lagodelosbusiness
https://www.tiktok.com/@finanzas.conproposito
https://www.tiktok.com/@capital_inteligente

1. Invertir es para todos, no solo para expertos
o ricos, puesto que te ayuda a tomar decisiones
que impactan positivamente en tu vida y en tus
finanzas personales.

2. Es normal que las crisis financieras y los dias
de crac en la bolsa te hagan dudar, sin embargo,
el verdadero gran riesgo es no invertir.

3. Recuerda que no existe una mejor inversion o
estrategia, sino una inversion ideal, que al igual
que la vida, implica arriesgarse. Esta debe adap-
tarse a tus necesidades e intereses, por eso, no
es necesario contar con grandes cantidades de
dinero para empezar (puedes iniciar con $50.00
pesos).

4. El tiempo y la disciplina son tus mejores alia-
dos para obtener una libertad financiera.

5. Los mercados financieros cuentan con instru-
mentos muy seguros, disenados especialmente
para inversionistas primerizos o para quie-
nes, como yo, dimos el primer paso con pocos
recursos:

A) CETES (Certificados de la Tesoreria) y
Bonos del Gobierno

Representan el menor riesgo, tanto, que en
el medio financiero son considerados como
libres de riesgo porque estan respaldados por
el Gobierno mexicano. ;Cémo funcionan?
Financiandole proyectos a la nacion, dicho
de otra forma: le prestas dinero al pais y este
te lo regresa con un interés, es decir, con una
ganancia.

B) Fondos de Inversion

Son empresas de expertos en inversiones y
se encargan de administrar tu dinero. Estan
regulados y son supervisados por las auto-
ridades con la finalidad de poder recolectar

el capital de muchas personas o empresas y
utilizarlo para invertir en instrumentos y es-
trategias a las que quizas no puedas acceder
por ti mismo.

C) Fondos de Ahorro para el Retiro

Son empresas especializadas, en las que ex-
pertos invierten el dinero de las personas
dependiendo de su perfil como inversionis-
tas. En ellas, debes aportar ciertas sumas de
dinero de manera mensual para obtener un
rendimiento a largo plazo, asi como la ma-
yor cantidad de beneficios al momento de tu
retiro.

6. El Plan Personal de Retiro, mejor conocido
como PPR, es un producto financiero y una ex-
celente estrategia para cumplir este cometido.
En este sentido, hay multiples companias, pla-
taformas (www.kuspit.com y www.fintual.com)
y aplicaciones digitales para que puedas elegir
aquella que sea mas comoda para ti y te pro-
porcione las mejores ventajas del mercado. Al
respecto, pienso que deberia haber una politica
publica para que los habitantes de México conte-
mos con una herramienta como esta, ya que na-
die nos estd enseniando cémo llegar a esta etapa
holgadamente para mantener nuestra calidad de
vida una vez que suspendamos nuestras activi-
dades economicas.

Realmente, invertir ya no deberia considerar-
se como un privilegio o un lujo, sino como una
necesidad, especialmente si tomamos en cuenta
que cerramos el 2022 con numeros de inflacion
historicos. Asi que usa el tiempo a tu favor, co-
mienza a invertir, con mucho o poco, sé constante
y aprovecha el interés compuesto, que, de acuer-
do a Einstein, es la octava maravilla del mundo.
iDeja de ahorrar y comienza a invertir! Recuerda;
el mejor momento para comenzar fue ayer, el se-

gundo mejor momento es hoy, y el tercero manana.
jAnimate a dar el paso!
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.POR QUE USAR
@ WhatsApp Business

REVISTA LIiDER ES

n enero del 2018 Facebook (Meta) lanzoé
WhatsApp Business como una aplicacion
gratuita e independiente de WhatsApp para

que las pequenas y medianas empresas pudieran
comunicarse con sus clientes y respaldarlos de una
manera mas directa, eficaz y sencilla. Por ello, te
proporcionamos algunas de las ventajas de esta app
para que puedas disfrutar esta increible herramienta
con tus seguidores:

* Incorporar tu linea de teléfono fijo a tu cuenta
empresarial.

* Crear codigos QR, mensajes de bienvenida, res-
puestas automaticas y vinculos compartidos con
sitios web y redes sociales para que el comprador
pueda comunicarse rapidamente contigo.

* Elaborar un catalogo de productos o servicios
para que el consumidor te conozca.

* Generar una mayor proximidad con los usua-
rios, a los cuales puedes etiquetar para encon-
trarlos con mayor facilidad.

* Ingresar a WhatsApp Business desde la compu-
tadora para agilizar su gestion.

¢COMO CREAR UNA CUENTA DE
WHATSAPP BUSINESS?

1. Descarga en tu teléfono la aplicacion de
WhatsApp Business para Android o IPhone.
2.Da clic en el recuadro “Acepta términos y
condiciones”.

PARA PYMES?

3. Ingresa el numero de teléfono de tu
organizacion.

4. Inserta informacion basica: foto de perfil, di-
reccion, horario de atencion, ubicaciéon y medios
de contacto, categoria a la que perteneces, ima-
genes, descripcion y precio de tus productos o
Serviciose

BIBLIOGRAFiA:

* Ayuste, M. (2019, 20 mayo). ;Qué es Whatsapp Business?
Recuperado el 06 de octubre de 2022, de https://es.semrush.com/
blog/whatsapp-business/

e Entrena, E. (2021, 8 abril). Whatsapp Business, la nueva apli-
cacion para las pymes y los negocios. La Neurona. Recuperado
el 06 de octubre de 2022, de https://laneurona.com/texto/
whatsapp-business-nueva-aplicacion-para-pymes-y-negocios/

* Olafson, K. (2021, 5 agosto). Whatsapp para empresas: la guia
para mercadélogos y emprendedores. Recuperado el 06 de octubre
del 2022 de https://blog.hootsuite.com/es/whatsapp-para-empre-

sas/#4 herramientas utiles de Whatsapp business


https://es.semrush.com/blog/whatsapp-business/
https://es.semrush.com/blog/whatsapp-business/
https://laneurona.com/texto/whatsapp-business-nueva-aplicacion-para-pymes-y-negocios/
https://laneurona.com/texto/whatsapp-business-nueva-aplicacion-para-pymes-y-negocios/
https://blog.hootsuite.com/es/whatsapp-para-empresas/#4
https://blog.hootsuite.com/es/whatsapp-para-empresas/#4

ISTEMAS &« ULTIMEDIA
Soluciones digitales para tu negocio

Desarollo Diseiio

- Carta digital para restaurantes - Manual de identidad

- Portal de Noticias y blogs - Disefio de logotipos

- Portafolio digital - Disefio publicitario

- Bienes raices - Diseno para redes sociales

- Hoteles y restaurantes - Diseno de papeleria corporativa

- Servicios profesionales - Disefio editorial

Fotografiay Sistemasy

- Sesiones fotograficas - Optimizaciéon de redes Wifi

- Fotografia de productos - Camaras de seguridad

- Fotografia de instalaciones - Cableado estructurado

- Videos corporativos - Venta de equipo de computo

- Video en pantalla verde - Puntos de venta

- Transmisiones en vivo - Sistemas empresariales
ﬂsml[veoax “ 9516724696

WWW.SiIstemarte.com
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COLUMNA: EL PODER DE LA IMAGEN PROFESIONAL

TIPS DE IMAGEN
PARA COMER O CENAR
EN CASA AJENA

“Como te ven te tratan, pero como te comportas te recuerdan”.

| relacionamiento y la interaccién con nuestros entornos son
elementos fundamentales para el desarrollo personal, profesio-
nal, y por supuesto, de nuestra imagen, sobre todo en tempo-
radas de fin e inicio de ano, donde las oportunidades de reunirnos se
incrementan.
Por tal motivo, te comparto recomendaciones basicas para asistir a
un evento en casa ajena y actuar con propiedad:

1. Ten presente el esfuerzo, el tiempo y la dedicacion que los anfi-
triones han puesto para preparar esta velada.

2. Pregunta qué puedes llevar... El postre, el plato fuerte o una en-

trada. Si no te solicitan nada en concreto siempre quedaras bien

IE Eduardo Lopez Tamayo aportando alimentos o bebidas que no son parte del ment, como
Consultor en Tmagen Profesional unos chocolates o un vino.

3. Sé puntual. Recuerda que te han invitado porque confian en ti y
. que la mejor forma de corresponderles es llegando a tiempo.
W 4. Antes de probar un bocado:
-
a) Asegurate de que todos los comensales tienen su platillo en la

mesa y de que se ha dado la indicacion de que pueden empezar
a disfrutar los alimentos.

b) Sazénalos después de haberlos degustado, y si aun asi no son
de tu agrado, simplemente no consumas mas.

Finalmente, aprovecha estas oportunidades para construir, mejo-

rar y cuidar tus relaciones, tus formas de comunicacion y tu imagen
profesional e
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uinta Emilio Quevedo

REVISTA LIiDER ES

s un espacio al aire libre que te ofrece la bella

experiencia de convivir con caballos, de dis-

frutar espectaculos ecuestres o de rentar su
sede para eventos sociales, culturales o deportivos
mientras su gran ambientacion, su vista inigualable
y sus amplios jardines conquistan tus sentidos para
que tu festividad sea tinica e inolvidable. jCondcela
y maravillate con su encanto!
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951 2358086

951 3616263

9] Zaragoza 221, Santo Domingo Barrio Alto. Etla, Oaxaca.
El Quinta Emilio Quevedo

@ Quinta Emilio Quevedo


https://www.facebook.com/QuintaEmilioQuevedo
https://goo.gl/maps/4GCzybeJCtFAh6xX7
https://www.facebook.com/QuintaEmilioQuevedo
https://www.instagram.com/quintaemilioquevedo/

APRENDER Y
COSAS NUEVAS
CON TU NIETA!

ALENTARLOS A BEBER

ALCOHOL SIENDO
MENOR DE EDAD.
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